Incorporacion en la Federacion Paraguaya de Ciclismo.

En vista de las muchas actividades con
gue cuenta la Federacion

Paraguaya de Ciclismo para la
temporada 2.010 con un amplio
calendario

de actividades ha decidido incorporar
en el cargo de Gerente General al

Ing. Carlos Luis Gonzalez quien
trabajara muy de cerca con el Pte. Sr.

Ramon Castillo Saenz y la comision
directiva con le objetivo principal
gue es la de volver a organizar en su 9na Edicién LA VUELTA CICLISTA DEL
PARAGUAY como asi también el relacionamiento con la prensa y
patrocinadores entre otras tareas.

PROGRAMA VELO PARQUE / ESCUELA DE CICLISMO

Desde el mes de diciembre pasado la Federacidon Paraguaya de Ciclismo
(FPC), ha venido desarrollando un programa de incentivo al uso de las
bicicletas como un medio de acondicionamiento fisico ideal, sin mayores

riesgos, especialmente para los adultos mayores y personas con sobrepeso.

En el parque Nu Guazu (ovalo), en el drea reservada a los ciclistas, se ha
instalado un equipo de personas de la FPC con un parque de bicicletas tipo
mountain bike y de ruta, invitando a las personas que circulan por ahi a
que prueben las bondades del ciclismo, en forma gratuita, teniendo un gran
numero de adeptos a la fecha.

El programa "Velo Parque" también incluye en el futuro clases de educacién
vial especialmente disefadas para nifos en edad escolar.

Es importante destacar que el uso de la bicicleta se ha propagado en el
mundo, especialmente en este época por sus condiciones de cuidado del
medio ambiente y mejorador de la salud, traduciéndose esto en un ahorro al
estado en divisas por gastos de combustibles y reduccién de gastos de
atencion médica.

Es también la intencién de la FPC la deteccion de jévenes valores con
aptitudes para el ciclismo, a quienes los invitan para continuar las
actividades con un entrenamiento ya mas especifico.



Toda esta actividad esta solventada exclusivamente por la FPC, pero como
las bicicletas sufren desperfectos y hay que arreglarlas continuamente, la
FPC ha iniciado un plan para captar patrocinadores para esta actividad.

El patrocinio sera usado también para la incorporacién de nuevas unidades
para continuar con esta actividad que ha tenido mucha aceptacion.

Todos los viernes, sabados y domingos desde las 17 horas hasta las 20:30
aproximadamente podran acercarse al ovalo que se encuentra al fondo del
parque Nu Guazu, (hacia el aeropuerto), para disfrutar de una sana

actividad y podran también consultar con el equipo de especialistas de la

FPC que con gusto le daran consejos y podran guiarlos con un entrenamiento
adecuado para las condiciones fisicas actuales y con un plan de
mejoramiento continuo.

Amigos, usemos las bicicletas, para nuestro bien, de nuestro Pais y el del
planeta!!!l

Carlos Luis Gonzalez
Gerente General -FPC



